
คู่มือการเข้าใช้งานระบบ
HTTPS://METTATRAINING.COM

หลักสูตร

ความรู้เบื้องต้นในการดูแลผู้ต้องขังป่วย
ทางจักษุ สำหรับอาสาสมัครเรือนจำ(อสรจ.)

(สำหรับผู้เข้าร่วมอบรม)



ให้ผู้อบรมเข้าใช้งานที่เว็บ
HTTPS://METTATRAINING.COM

คลิกเพื่ อเข้าระบบ

ใส่ชื่อผู้ใช้ และรหัสผ่าน ที่ได้รับจากหน่วยงาน..

ชื่อผู้ใช้  รหัสผ่าน 



จะปรากฎชื่อผู้ร่วมอบรมขึ้นมา
เมื่อเข้าสู่ระบบได้เรียบร้อยแล้วให้ผู้อบรมสังเกตุทางขวามือ

เข้าใช้งานระบบ



ให้สังเกตุที่ My Courses จะมีหลักสูตรที่สามารถเข้าเรียนได้คือ
ความรู้เบื้องต้นในการดูแลผู้ต้องขังป่วย
ทางจักษุ สำหรับอาสาสมัครเรือนจำ(อสรจ.)

จากนั้นคลิก Click to enter This Course

การเข้าเรียนหลักสูตร



เมื่อเข้าสู่คอร์สเรียนจะเห็นโครงสร้างวิชาทั้งหมดดังภาพ
ให้ผู้อบรมทำแบบทดสอบก่อนเรียนเป็นอันดับแรก

ให้คลิกปุ่ม  Attempt quiz now เพื่อเริ่มทำแบบทดสอบ

เข้ามาในหลักสูตรครั้งแรก



ให้คลิกปุ่ม  Next page ทำข้อสอบจนเสร็จ

ขั้นการทำแบบทดสอบ

คลิกปุ่มจะมีกระดาษคำตอบ (สามารถเปิด-ซ่อนได้)

ให้ทำแบบทดสอบครบทุกข้อจากนั้นคลิกปุ่ม finish attempt



ขั้นการทำแบบทดสอบ

หมายเหตุ
สีเทา คือข้อที่ทำเสร็จเลือกคำตอบแล้ว

สีขาว คือข้อที่ยังไม่ได้ทำ

เมื่อผู้อบรมทำแบบทดสอบครบทุกข้อแล้วให้คลิกปุ่ม finish attempt

ขั้นตอนนี้ยังสามารถย้อนกลับไปตรวจคำตอบ และเลือกคำตอบใหม่ได้

ให้ผู้อบรมตอบยืนยันอีกครั้ง โดยคลิกปุ่ม Submit all and finish  (เสร็จสมบูรณ์)
แบบทดสอบก่อนเรียน และหลังเรียน ก็ใช้หลักการในการทำเหมือนกัน



ขั้นตอนการเรียนแต่ละหัวข้อ

คลิกเลือกหัวข้อที่ต้องการเรียน
จะมีวิดีโอปรากฏดังภาพ

เมื่อผู้อบรมเรียนครบทุกหัวข้อแล้วให้ทำแบบทดสอบหลังเรียน 
(ก็จะเสร็จสมบูรณ์)


